BUDENATE und Schweinegrippe

Sehr detaillierte Ausfihrungen zum Thema Schweinegrippe finden sich auf der Internetseite
des Robert-Koch-Institutes www.rki.de. Wir beschranken uns daher auf Informationen, die flr
die korrekte Anwendung der von uns empfohlenen Produkte von Bedeutung sind.

Eine Infektion mit dem neuartigen Grippevirus A/H1N1 erfolgt in gleicher Weise wie bei ,ge-
wohnlicher* saisonaler Grippe. Der Erreger beféllt die Atmungsorgane und wird durch
Tropfchen Ubertragen, die beim Sprechen, Husten oder Niesen entstehen und auf die
Schleimhdute von Kontaktpersonen gelangen. Dies kann direkt lber die Luft erfolgen, oder
mittelbar Gber kontaminierte Hande und Oberflachen. Der wichtigste indirekte Ubertra-
gungsweg sind dabei die Hande. Auf trockenen sauberen Oberflachen ist der Virus nur we-
nige Stunden Uberlebensfahig, bei Anwesenheit von Verschmutzungen und Feuchtigkeit da-
gegen auch erheblich langer.

Die wichtigsten MaBnahmen zur Senkung des Ansteckungsrisikos sind grundséatzliche MaB-
nahmen der persdnlichen Hygiene: regelméaBiges und haufiges Handewaschen, grindliche

Raumliftung, ,hygienisches Husten® (Einwegtaschentlicher, die sofort entsorgt werden, an-
sonsten Husten in die Ellenbeuge statt in die Hand), Meiden von Menschenansammlungen,
Verzicht auf Handeschutteln, Abstand (mindestens 1 m) beim Sprechen mit erkrankten Per-
sonen. Das Tragen von Hygienemasken ist nur unter bestimmten Voraussetzungen sinnvoll
und wird nicht allgemein empfohlen.

Hygienische Sauberkeit der Umgebung unterstitzt die genannten MaBnahmen wirkungsvoll
und kann die Infektionsgefahr weiter senken. Bei vermutetem oder bestétigtem Ausbruch
einer A/H1N1-Erkrankung ist die Verwendung einschlagig wirksamer Hande- und Flachen-
desinfektionsmittel sinnvoll. Hier eignen sich die folgenden Produkte aus unserer neuen
BUDENAT-Edition:

G 594 BUDENAT® x-tend
(Flachendesinfektionsmittel, 1% - 5 Minuten Einwirkzeit)

G 595 BUDENAT?® effect
(Alkoholische Schnelldesinfektion, unverdiinnt — 30 Sekunden Einwirkzeit)

G 596 BUDENAT® mano
(Desinfizierendes alkoholisches Handereinigungsgel, 3 ml unverdinnt — 30 Sekunden Appli-
kationszeit)

Alle drei Produkte sind nach den BGA(RKI)/DVV-Richtlinien gegen den Vaccinia- und BVDV-
Virus gepruft und damit bei Beachtung der aufgefihrten Dosierungen und Einwirk- bzw. App-
likationszeiten auch gegenlber Influenza A/H1N1 wirksam.

Wichtige Hinweise:

G 594 BUDENAT® x-tend und G 595 BUDENAT® effect unterscheiden sich von herkdmmli-
chen Flachendesinfektionsmitteln durch ihren Langzeiteffekt, d. h Uber einen Zeitraum von
mehreren Tagen werden nachtréglich auf die behandelten Oberflachen gelangende Influen-
zaviren sofort desaktiviert. Diese Tatsache darf nicht zu einer Vernachlassigung der be-
schriebenen grundsétzlichen HygienemaBnahmen flihren, welche zur Unterbindung der
hauptsachlichen Ubertragungswege (Luft und Hande) unverzichtbar bleiben. Insbesondere G
596 BUDENAT® mano sollte bei Vorliegen einer Erkrankung konsequent und liickenlos an-
gewendet werden: nach jedem Husten und Niesen, vor der Zubereitung von Speisen und
dem Essen, und nach Kontakt mit potentiell infektiésen Oberflachen und Gegenstanden.
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